
Organizacija prehrane 
 

Prehrana ima velik vpliv na zdravje, počutje in delovno storilnost, zato se trudimo, da so naši 

jedilniki pestri, raznoliki in sezonski. V okviru šolske prehrane posvečamo veliko pozornosti 

zdravi prehrani, kulturi prehranjevanja, odgovornemu ravnanju s hrano, zdravemu načinu 

življenja in skrbi za okolje.  

Šolsko prehrano organiziramo vse dni v šolskem letu. Upoštevamo Smernice zdravega 

prehranjevanja, upoštevamo pa tudi želje otrok. 

 

 Zadovoljstvo nad šolsko prehrano se spremlja: 

-  sproti preko učiteljic, učencev, pohval in pritožb v kuhinji in vodji prehrane  

-  preko anonimne ankete za starše in učence 

-  2x letno pa preko sestankov predstavnikov za prehrano, ki sodelujejo v skupini za 

prehrano 

 

Skupino za prehrano sestavljajo: učenec, starši, kuharica, učiteljica prve triade, učiteljica tretje 

triade in vodja prehrane. 

Računamo pa na veliko podpora staršev, ki zlasti s svojim zgledom spodbujate zdravo 

prehranjevanja tudi doma.  

 

V šoli ponujamo glede na potrebe in želje staršev le 2 obroka:  

 

dopoldansko malico  ob 9.25   0,80 evra 

kosilo od 12 h do 13.30 za učence od 1. do 4. razreda za 2 evra 

za učence od 5. do 9. razreda za 2,20 evra 

 

 

Kuharsko osebje:  

Zdenka Platiša, Matej Grm, Tončke Ličer (Helena Odar), Milena Rozman, Špela Cerkovnik 

Vodja prehrane:  

Urška Beznik, predmetna učiteljica GOS in KEM 

 

 


